
CURRICULUM VITAE 
 
Datos personales.  
 

Nombre y apellidos: Rubén Domínguez Prieto 

Lugar y fecha de nacimiento: Ourense, 7 de Junio de 1978 

Teléfono:  988294252 

Teléfono móvil: 677318835 

E-mail: rubeskas@yahoo.es 

 
 
 
Experiencia laboral como agente de igualdad de oportunidades.  
 

 

 Grupo de Sistmas Globales en Prevención y con marca registrada Igualia: Impartir 20 

sesiones de formación con una duración total de 120 horas durante los ejercicios 2013 y 

2014. 

 

 Ayuntamiento de A Veiga: Elaboración de publicaciones: 

o Evaluación del “ I Plan de igualdad de Oportunidades entre mulleres e homes “ 

2005 - 2008 do Concello de A Veiga. 85 horas. 

o Diseño y elaboración del material “ Gañamos co cambio, gañamos ca igualdade” 

15 horas. 

 

 Ayuntamiento de A Veiga: Diseño y elaboración de jornadas en materia de igualdad de 

género durante los años 2006, 2007 , 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013 y 2014 con una 

duración de 80 horas 

 

 Asociación Profesional de Axentes de Igualdade de Oportunidades Galega (APAIOGA):  

 
 

o Diseño y elaboración del “II Plan para a igualdade de mulleres e homes “ 2013- 

2016 del Ayuntamiento de A Veiga. Durante los meses de octubre y noviembre de 

2013 con un total de 90 horas 

o Diseño e impartición de charlas formativas de concienciación y sensibilización en 

igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres y prevención de la violencia 

de género en los Ayuntamientos de A Veiga y Cuntis en noviembre de 2013 con 

una duración total de 26 horas. 
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o participando en el diseño y docencia del curso de “Sensibilización e Formación en 

Igualdade de Oportunidades e Perspectiva de Xénero” dirigido a cargos políticos y 

personal técnico desarrollado en el Ayuntamiento de Monforte de Lemos entre el 

27 de noviembre y el 01 de diciembre de 2006 con una duración total de 40 horas. 

 

 Asociación Xuvenil Cántara da Moura : Elaboración de material gráfico, de comunicación 

y diseño de actividades con perspectiva de género desde el año 2007 hasta la actualidad. 

 

 Asociación de Vecinos de Casdenodres: Elaboración de material gráfico, de comunicación 

y diseño de actividades con perspectiva de género desde el año 2006 hasta la actualidad. 

 

 

Otra Experiencia laboral.  
 

 Ayuntamiento de A Veiga: Desempeñando actualmente el puesto de trabajo de Auxiliar 

Administrativo desde el 24 de abril de 2007. 

 Ayuntamiento de A Veiga: Desempeñando el puesto de trabajo de Auxiliar 

Administrativo desde el 14 de septiembre de 2006 hasta el 13 de abril de 2007. 

 Ayuntamiento de A Veiga: Desempeñando un puesto de trabajo como Sociólogo desde el 

01 de septiembre de 2005 hasta el 31 de agosto de 2006. 

 Sociedad Estatal Correos y Telégrafos de A Veiga: realizando funciones de reparto y 

oficina desde el 01 de agosto hasta el 04 de septiembre de 2004. 

 Sociedad Estatal Correos y Telégrafos de A Veiga: realizando funciones de reparto y 

oficina durante el mes de  Agosto de 2003. 

 Flexiplan: Informador para el Plan autonómico de concienciación ambiental realizado en el 

Ayuntamiento de A Veiga del 13 al 22 de junio de 2000. 

 Obradoiro de Socioloxía: Encuestador e informador 21 de agosto de 1997 a 02 de 

septiembre de 1997. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Formación académica.  
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 Licenciatura de Sociología en la Universidad del País Vasco. Abril de 2005. 

 

Formación en igualdad de oportunidades y de género. 
 

 Formación de profesionales de la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres, 

impartido desde el 16 de enero hasta el 23 de marzo de 2006. 

 

1)  Promotor en igualdad de oportunidades, con una duración de 155 horas y 

una  calificación de apto. 

2)  Agente en igualdad de oportunidades, con una duración de  300 

horas teóricas y  80 horas prácticas con una calificación de apto. 

 
 
Formación complementaria en igualdad de oportunidades y género. 
 
 

 Curso de “ Igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres: aplicación práctica en 

servicios sociales ( nivel avanzado ) ” acreditado por “ El Instituto de la mujer” con una 

duración de 65 horas  comprendidas entre el  08 de abril y el 23 de mayo de 2013. 

 “II Xornada de Innovación en Xénero. Docencia e Investigación “organizado por la 

Universidad de Vigo el 14 de diciembre de 2012 con una duración de 8 horas. 

 Curso “Aprendendo a vivir e intervir na violencia de xénero” impartido por la 

Asociación Xarela con la colaboración del Concello de Ourense celebrado en los meses de 

noviembre y diciembre de 2012 con una duración de 35 horas. 

 Curso de “ Igualdad de oportunidades: aplicación práctica en el ámbito jurídico” 2012 

acreditado por “ El Instituto de la mujer” con una duración de 65 horas, en fechas 

comprendidas del 12 de junio al 20 de agosto de 2012. 

 Taller de igualdad impartido por  el Colegio de Politólogos y Sociólogos de Madrid con 

una duración de 20 horas en julio de 2012. 

 Jornadas Internacionales Sobre Régimen Jurídico de la Igualdad. Organizado por la 

Universidad de A Coruña entre los días 12 y 16 de septiembre de 2011, con una carga 

lectiva de 3 créditos y 40 horas. 

 “Experto en Intervención con Mujeres Víctimas de Violencia de Género“ en el año 2011 

con una carga lectiva de 180 horas, homologado por  “ INTERNATIONAL COMMISSION 

on DISTANCE EDUCATION (con estatuto consultivo, categoría especial del Consejo 

Económico y Social de la UNESCO )”. 
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 Participación en el I Seminario Permanente de Agentes de Igualdad organizado por la 

Federación Estatal de Asociaciones Profesionales de Agentes de Igualdad de 

Oportunidades (FEPAIO) que tuvo lugar el 22 de octubre de 2011. 

 Curso de Género e Igualdad en las Administraciones Públicas, impartido por la E.G.A.P. 

entre el día 01 y 29 de julio de 2010, con una duración de 20 horas. 

 II Jornadas sobre Administración Pública y Género, impartidas por la E.G.A.P. en 2007 

con una carga lectiva de 6 horas. 

 Curso de Realidad e Intervención (prostitución e inmigración) impartido por la Cruz 

Roja Española en 2009 con una carga lectiva de 60 horas. 

 

 

 

 

Formación complementaria en cooperación y voluntariado 

 

 Curso de Voluntariado social emitido por la “Dirección Xeral de Xuventude e 

Solidaridade” de la Xunta de Galicia, celebrado  en marzo de 2009 con una duración de 30 

horas. 

 Curso de Diseño evaluación y justificación de proyectos emitido por la “Dirección Xeral 

de Xuventude e Solidaridade” de la Xunta de Galicia, celebrado en febrero y marzo de 

2009 con una duración de 00 horas. 

 Curso de Análisis y mejora de la organización en las Onl, emitido por la “Dirección Xeral 

de Xuventude e Solidaridade” de la Xunta de Galicia celebrado en maio y junio de 2009 

con una duración de 24 horas. 

 Curso de Gestión económica de las entidades sin ánimo de lucro, emitido por la 

“Dirección Xeral de Xuventude e Solidaridade” de la Xunta de Galicia celebrado en 

noviembre y diciembre de 2009 con una duración de 20 horas. 

 Curso sobre “El mundo árabe e islámico. Experiencia histórica, realidad política y 

evolución económica y social” organizado por la cátedra de estudios internacionales de la 

Universidad del País Vasco entre los días 7 de marzo y 10 de marzo de 2005, con una 

duración de 15 horas. 

 Seminario (UPV):  El papel de las ONGs en Latinoamérica, 2003 
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Otra Formación  
 

 Curso de “ Nuevas tecnologías aplicadas a la Investigación cualitativa” emitido por el 

Colegio de Politólogos y Sociólogos de Madrid con una duración de 20 horas en julio de 

2012. 

 Especialista Universitario en Desarrollo de Destinos Turísticos otorgado por la UNED 

con una carga lectiva de 54 créditos y 1350 horas en el curso académico 2010 - 2011. 

 Jornadas sobre “Estudios de relaciones laborales y empleo” organizadas por la asociación 

Elide y la E.U. de Relaciones Laborales, con una duración de 15 horas los días 19 y 20 de 

mayo de 2004. 

 “Curso avanzado de hoja de cálculo con MS Excel”, organizado por la Diputación 

Provincial de Ourense entre febrero y marzo de 2010 con una duración  de 40 horas. 

 Curso de informática sobre Power Point y Photoshop, organizado  por el Ayuntamiento de 

A Veiga con una duración de  22 horas, 2004. 

 Seminario (UPV): Sobre Robótica y cuerpo, 2004. 

 Seminario (UPV): Ciencia-ficción, la construcción de nuevas realidades, 2004. 

 Seminario (UPV): La sociedad postmoderna ante el reto de  nuevas enfermedades, 2004. 

 Seminario de Ciencia y Arte, (UPV) 2004. 

 Simposium de arte y ciencia los días 11 y 12 de diciembre de 2003. 

 Seminario sobre las representaciones del cuerpo (UPV), 2003. 

 Seminario (UPV):  El papel de las ONGs en Latinoamérica, 2003 

 Curso de mecanografía audiovisual en 1990. 250 pulsaciones. 

 
 
Idiomas 
 

 Bilingüe gallego – castellano. .  

 Conocimientos de  francés, nivel medio. 

 Nociones de Portugués,  

 
Informática 
 

 Dominio del paquete Office, en especial Word y  Excel. 

 Manejo de Internet a nivel usuario 

 
Aficiones 
 

 Deportes, Naturaleza. 
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Otros datos de interés 
 Carnet de conducir B1, coche propio 

 Movilidad geográfica 
 

 

 

 


	Idiomas

